cQué Pasa’?

EN LOS ESTADOS UNIDOS

POR LAWRENCE GABLE

odos los cincuenta estados

de EE. UU. tienen “leyes de

refugio seguro”, que dan a
quienes son padres por primera vez

y por lo general estan aterrori- L o S ni ﬁ OS

zados, la oportunidad de renun-

e smemburo. . @NCUENECAN
recientemente en Nebraska .

un refugio

seguro

algunos padres han estado
abandonando a sus hijos mds
mayores, incluso a adolescentes.

En 1999 en Texas se aprobd
la primera ley de refugio seguro. El
afio anterior se habfa abandonado a
13 recién nacidos, tres de los cuales
fallecieron. Para proteger a los recién nacidos, Texas cred
un método legal para que padres o madres desesperados
pudieran abandonar a su bebé.

Las estadisticas de 1998 revelaron la existencia
de este problema en todo el pais, y aquel afo se repor-
taron 105 recién nacidos abandonados, 33 de los cuales
fallecieron antes de ser hallados. El nimero anual de

casos sin reportar facilmente podria ser diez veces mayor.

Las mujeres, y a veces los hombres, que aban-
donan a un bebé tienen varias cosas en comun. Normal-
mente son personas solteras que se convierten en padres
por primera vez, y son adolescentes o tienen entre 20 y
30 afios. Las mujeres mantienen el embarazo en secreto
por miedo a la reaccién del padre del bebé o de sus
familias. Sienten tanta desesperacion que matan al bebé
o lo dejan en algun sitio para que se muera. Otras veces
lo dejan en un sitio donde alguien pueda encontrarlo
rdpidamente.

Ahora todos los estados tienen una ley de refu-
gio seguro que salva vidas al permitir a los padres que
entreguen el bebé a un empleado en un lugar seguro,
como un hospital o una estaciéon de bomberos. En
algunos estados se requiere que el padre deje al bebé
durante las 72 horas siguientes al nacimiento. Muchos
otros estados permiten que la entrega se haga en el
primer mes, y s6lo unos pocos permiten que se haga en
el primer afio. Estas leyes han salvado las vidas de 2,000
bebés aproximadamente.

Las leyes ofrecen proteccidn a los padres, ya que
les garantizan su confidencialidad, y los protegen contra
cargos criminales por abandono infantil. Sin embargo,
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los padres pierden sus derechos
sobre el bebé, para que otra fami-
lia pueda adoptarlo. Ademas,

el maltrato al nifio por parte del
padre o la madre sigue consi-
derdndose un crimen.

Las leyes de Nebraska
son diferentes de las demds. En
julio, Nebraska se convirtié en
el dltimo de los 50 estados en
ofrecer una ley de refugio seguro.
No obstante, es el unico estado
que no define el término “nifio”,
asi que por el momento significa

m cualquier persona menor
T

La ley ha traido

resultados inesperados.
Padres y tutores han abandonado a 24 nifios, la mayoria
de ellos adolescentes o preadolescentes, pero a ningin
bebé. Los legisladores querian proteger a nifios pequefios
indefensos, pero en su lugar vieron a padres y tutores
frustrados abandonar a nifios descontrolados.

Nebraska ha visto varios casos poco usuales.
Tres personas han conducido hasta allf desde otros esta-
dos para abandonar a sus nifios. En otro caso, un padre
de diez nifios viudo y desempleado abandoné a nueve de
ellos con edades entre 1 y 17 afios, diciendo que queria
que estuvieran en un lugar seguro antes de que todos se
quedaran sin techo.

Los casos de Nebraska han hecho que la aten-
cion se centre en los problemas que tienen algunas
familias. A causa de los problemas econémicos de
EE. UU., los padres estan perdiendo sus trabajos y sus
hogares, y los gobiernos ahora estdn gastando menos
dinero en servicios sociales para las familias en apuros.
Esto incluye informacion sobre salud reproductiva,
adopcion y leyes de refugio seguro para madres jovenes
y desesperadas.

Los legisladores de Nebraska se reunirdn en
noviembre para establecer un limite de edad bajo, pero
muchas otras familias necesitan ayuda. Las autoridades
de la salud recomiendan a los padres que usen servicios
como las lineas de informacién 2-1-1 antes de abandonar
a sus hijos. Desean ayudar a mantener unidas a las fami-
lias en apuros para que los nifios reciban la orientacién,
el amor y el apoyo que necesitan.



LEYES DE REFUGIO SEGURO

Informacion adicional

Antes de que existieran las leyes de refugio seguro, se
presentaban cargos contra los padres que abandonaran a
sus bebés por poner en peligro a un menor, o por abuso
u homicidio involuntario o voluntario de un menor.

En Nebraska, los tribunales y los trabajadores de asisten-
cia social de menores decidirédn el futuro de estos nifios.
Es posible que se exija a los padres y tutores que par-
ticipen en clases para padres, terapia familiar u otros
servicios en un esfuerzo para reunificar a las familias.
También es posible que los tribunales exijan que los
padres paguen manutencién infantil al estado.

Una madre de Georgia viajé casi 1,000 millas para aban-
donar a su hijo de 12 afios en un hospital de Nebraska.

A las autoridades de salud publica les preocupa que los
embarazos secretos resulten en asistencia médica defi-
ciente para las madres. En circunstancias normales, las
madres visitan a su médico regularmente y aprenden
formas de proteger tanto su propia salud como la salud
del bebé durante el embarazo.

Algunos padres de familias en apuros dudan en pedir
ayuda. A muchos les gustaria recibirla, pero no pueden
costedrsela. La aseguranza médica de muchos padres
de ingresos medios no cubre servicios psiquidtricos ni
programas de tratamiento. Las familias con Medicaid
tienen dificultades para encontrar terapeutas que acepten
las bajas tasas de pago.

Aunque varias de las familias de Nebraska ya han tenido
contacto con trabajadores sociales y psicélogos, los
nifios siguieron siendo violentos e imposibles de mane-
jar, y los padres no sintieron que sus situaciones estu-
vieran mejorando.

Alrededor de la mitad de los nifios abandonados en
Nebraska estuvieron anteriormente bajo la tutela del
estado. Sus padres no habian podido cuidarlos, y por
tanto fueron adoptados por familiares, o puestos bajo
su tutela. Los familiares explicaron que habian aban-
donado a los nifios porque simplemente ya no podian
controlarlos.

En los siete afos desde que Dakota del Sur promulgé
una ley de refugio seguro, tres nifios han sido legalmente
abandonados. En ocho afios, Nueva Jersey ha recibido
37 entregas de bebés de hasta dos meses de edad.

El Distrito de Columbia no tiene una ley de refugio
seguro.

También existen leyes de refugio seguro para nifios de
hasta 18 afios que han sido asaltados sexualmente. Estos

nifios pueden encontrar un lugar seguro en mas de 600
centros de todo el pafs.

Temas para discusion y desarrollo

Prelectura:

® ;Por qué crees que algunos padres jovenes abandonan
a sus bebés recién nacidos?

Comprension:

® Explica cémo ayudan las leyes de refugio seguro, y
describe en qué se diferencia la ley de Nebraska.

Extratextual:

® Presenta un argumento a favor de un limite de edad que
consideres apropiado.

® ;Qué tan mal tienen que estar las cosas para que un
padre abandone a su hijo adolescente o preadolescente?

® ; Por qué crees que tan pocas madres jovenes y deses-
peradas usan las leyes de refugio seguro?
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